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મનુષ્ય સૃષ્ટિનુું ચક્ર  

ુઅત્મા ુ઄ને ઩યભાત્મા ઩ોત-઩ોતાનુ ઩ાત્ર બજલલા ભાટે ુઅ વાકાયી દુષ્ટનમાભાું વષૃ્ટિચક્રભાું 

ુઅલ ેછે. ુઅ વૃષ્ટિચક્રને જ વભમનુ ચક્ર કે વૃષ્ટિ યુંગભુંચ ુઈ઩ય ચારતુ ુ઄ષ્ટલનાળી નાટક 

કશેલાભાું ુઅલ ેછે. જલેી યીતે ષ્ટદલવ-યાત્રી, ઋતુ, ભાનલ-જીલન ુ઄ને ભકાન કે ુઇભાયતનુ ચક્ર 

ુ઄ષ્ટલયત઩ણ ેચારે છે તલેી જ યીતે દુષ્ટનમા ુઈ઩ય ઩ણ ચાય મગુનુું ચક્ર વતમુગ, ત્રતેામુગ, 

દ્વા઩યમુગ ુ઄ને કષ્ટ઱મુગનુું ચક્ર ચાલ્મા જ કય,ે જનેે ભાત્ર ઩યભાત્માજ જોુઇ ળકે. ઩યભષ્ટ઩તા 

઩યભાત્માની શ્રીભત ુ઄નવુાય ુઅ વૃષ્ટિચક્ર ુઅળય ે૫૦૦૦ લ઴ષન ુછે, જ ેશ્રીભદ્ બગલદ્ ગીતાભાું 

દળાષલેર છે તેભજ ફાુઆફરભાું ઩ણ જણાલેર છે, જ ેચાય વભાન મગુભાું લશેંચામેરુું છે. ુઅ 

વૃષ્ટિચક્ર ષ્ટચત્રભાું દળાષલેર છે. ળાસ્ત્રોભાું જણાવ્મા પ્રભાણ ેકષ્ટ઱મુગન ુુઅમુષ્મ શજુ 40,000 લ઴ષ 

છે. 200 લ઴ષ ઩ૂલ ેદુષ્ટનમાની ભાનલ લસ્તી ૧૦૦ કયોડ શતી જ ેુઅજ ે790 કયોડ દળાષલે છે. તો 

઩છી ૪૦,૦૦૦ લ઴ષભાું ભાનલ લસ્તી ુઅ દુષ્ટનમાભાું વભાષ્ટલસ્ટ થુઇ ના ળકે. કેટરાક રોકો ભાન ે

છે કે કષ્ટ઱મુગ  નાન ુફા઱ક છે. તેભને પ્રશ્ન ઩ુછલાભાું ુઅલ ેકે ળાસ્ત્રો રખામા તેન ેકેટરા લ઴ષ 

થમા તો શજાયો લ઴ષ ઩શેરા રખામા તેલુું કશે છે. ળાસ્ત્રો રખામા ત્માય ેકષ્ટ઱મુગ ફા઱ક શતો 

઩યન્તુ ુઅજ ેતો તેનુ ુઅમુષ્મ લધાય ેશોલ ુજોુઇએ. ુઅથી વૃષ્ટિચક્રનુ ુઅમષુ્મ ૫૦૦૦ લ઴ષનુું છે, 

શજાયો લ઴ષનુ નથી. ળાસ્ત્રો ુઅ઩ણી વાચી વભજ ભાટે છે ુ઄ન ેચરષ્ટચત્ર જલેા છે. ચરષ્ટચત્રભાું 

જણાવ્મા ભજુફ ભખુ્મ નામક કે નાષ્ટમકા ુ઄રગ છે ુ઄ને તેનુ ઩ાત્ર ુ઄રગ છે, ુ઄થાષત્ તેભન ુ

ુ઄ષ્ટસ્તત્લ છે ઩યુંતુ જ ે઩ાત્ર તઓે બજલ ેછે ત ેનથી. તેલી યીતે ળાસ્ત્રોભાું ઩ણ જ ેવુંદેળો 

કશેલાભાું ુઅવ્મો છે ત ેવત્મ છે, તેભના ઩ાત્રો વત્મ છે ઩ણ ત ે઩ાત્ર જ ેબજલ ેછે તેલા તઓે 

નથી.  
ઘણા ધભોભાું વષૃ્ટિચક્રને ષ્ટલષ્ટલધ યીતે દળાષલલાભાું ુઅલ ેછે. જ્યાય ેુ઄ન્મ ધભષ સ્થા઩ક ુઅવ્મા 

ત્માય ેષ્ટશન્દુ ધભષ ુ઄ષ્ટસ્તત્લભાું શતો. ષ્ટશન્દુ ધભષભાું ુઅ વૃષ્ટિચક્રને સ્લષ્ટસ્તક તયીકે દળાષલલાભાું 

ુઅલ ેછે, જનેા ચાય વભાન બાગ છે, ત્રણ કે ઩ાુંચ બાગ ફતાલતા નથી. ુઅ વૃષ્ટિચક્રભાું ચાય 

બાગ ુઅ દુષ્ટનમા ુઈ઩યથી ચાય મગુ ઩વાય થમા તનેી માદગાય છે. ુઅ દુષ્ટનમા ુ઄થાષત્ ુઅ઩ણી 

઩ૃથ્લી ુઈ઩ય વતમગુ, ત્રતેામુગ, દ્વા઩યમુગ ુ઄ને કષ્ટરમુગ એલા ચાય મુગ ચક્રભાું ચાલ્મા કય ેછે. ુઅ 

દુષ્ટનમાભાું ષ્ટલનાળ ુ઄ને ભશાષ્ટલનાળ થામ છે ઩યુંતુ પ્રરમ થતો નથી. પ્રરમ થામ તો ુઅ 

પ્રકૃષ્ટતની ષ્ટલષ્ટલધતા ુઅલ ેક્યાથી? પ્રરમ થામ તો ભનુષ્મ, પ્રાણી, ઩ક્ષી, લનસ્઩તી લગેયનેા 

ફીજ ુઅલ ેક્યાથી? ઩ષ્ટયલતષન દુષ્ટનમાનો ષ્ટનમભ છે, ુઅથી ષ્ટલનાળ ુ઄ને ભશાષ્ટલનાળ ઩ણ 

઩ષ્ટયલતષનનો ષ્ટનમભ છે, પ્રરમ નશી. ષ્ટલજ્ઞાન "ભોટો ધડાકો" (Big Bang)ના તાષ્ટત્લક ષ્ટવદ્ાુંતભાું 

ભાનતુું શત ુ઩યન્તુ ુઅજ ેલૈજ્ઞાષ્ટનકો ઩છેૂ છે કે "ભોટો ધડાકો" થમો ત ે઩શેરા ળુું શતુું? તેલોની 

઩ાવ ેકોુઇ ઩ણ જલાફ નથી. ુ઄થાષત ુઅ તાષ્ટત્લક ષ્ટવદ્ાુંત ફયાફય નથી. ષ્ટલજ્ઞાને ફશુ જ 

વગલડ ુઅ઩ી છે ઩યુંતુ તાષ્ટકષક ચકાવણી જરૂયી છે. ટૂુંકભાું, ષ્ટચત્રભાું જણાવ્મા ભજુફ તભેજ 

નીચ ેદળાષવ્મા ભજુફ વષૃ્ટિચક્ર ઩ષ્ટયલતષન વાથે તારભે઱ ભે઱લીન ેચારે છે.  
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વતમગુની ળરૂુઅતભાું દેલી-દેલતા ુ઄થલા દેલદૂતનુું યાજ્ય શતુું, તેલો વલષગુણ વું઩ન્ન, 16 ક઱ા 

વું઩ૂણષ, વું઩ૂણષ ષ્ટનષ્ટલષકાયી, ભમાષદા ઩ુરુ઴ોત્તભ ુ઄ને ુ઄ષ્ટશુંવા ઩યભો દેલી-દેલતા ુ઄થલા દેલદૂત 

ધભષના શતા. ુઅ દુષ્ટનમાને “સ્લગષ, ફષ્ટશસ્ત, શેલન, ઩ેયાડામવ” તયીકે ષ્ટલષ્ટલધ ધભોભાું 

દળાષલલાભાું ુઅલ ેછે, જ ેુઅ઩ણી ધયા ઩ય જ શતુું. તેઓની ુઅત્મા ઩યભાત્મા વભાન ગુણોભાું 

ુ઄ને ળષ્ટિઓભાું છે તભેજ વું઩ૂણષ ુઅષ્ટત્મક સ્લરૂ઩ભાું ુઅત્મ-ુ઄ષ્ટબભાની છે. દેલાત્માઓ 

઩ોતાનુું કભષ-પ઱ બોગલ ેછે ુ઄થાષત ઩ોતાની વુંચમ ળષ્ટિનો ુઈ઩મોગ કય ેછે. ુઅ ફુંને મુગભાું 

બાયત ુ઄થાષત ભ્રુ એટરે કે ઩ૃથ્લી, યત્નોથી બય઩ુય શતી. બાયત ભાત્ર એક ખુંડ શતો ુ઄ન ેતભાભ 

જભીન જોડામેરી શતી. બાયત ુ઄થાષત વું઩ૂણષ દુષ્ટનમા ુઈ઩ય વું઩ૂણષ ઩ષ્ટલત્રતા, વખુ, ળાુંષ્ટત, 

ુઅનુંદ, ુ઄ને પ્રેભનુું યાજ્ય છે ુ઄ન ેવુંકલ્઩થી ચારતી ુઅ દુષ્ટનમાભાું ળાુંષ્ટત ુ઄ને ષ્ટલજ્ઞાનનો 

વું઩ૂણષ વભન્લમ છે. વત્મગુભાું વું઩ૂણષ વુખ બોગલીને દેલતાઓ ુ઄થલા દેલદૂત ત્રેતામગુભાું 

પ્રલેળ કય ેછે, જભેાું તેલોની ળષ્ટિ થોડી ઘટે છે. તેલોની વુંખ્મા લધે છે ઩યુંતુ તેલો વું઩ૂણષ 

વુખી, તુંદુયસ્ત ુ઄ને વું઩ષ્ટત્તલાન છે.  
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ફે મુગ ઩વાય કમાષ ઩છી વભમનુું ચક્ર દ્વા઩ય મગુભાું ુ઄થાષત દેશ ુ઄ષ્ટબભાનભાું પ્રલેળે છે જ ે

ષ્ટલશ્વ ચક્રને ડાફી ફાજુએ પેયલે છે. તેલોભાું દેશ-ુ઄ષ્ટબભાન ુઅલે છે, જનેો ુઅઘાત પ્રકૃષ્ટત 

઩ય રાગ ેછે ુ઄ન ેષ્ટલનાળ થામ છે, જભેાું બાયત બૂષ્ટભ વાત ખુંડોભાું ષ્ટલબાજીત થામ છે. 

સ્લગીમ દુષ્ટનમા જ ેુ઄શીું શતી તેની ઘણી વું઩ષ્ટત્ત નાળ ઩ાભ ેછે ુ઄થાષત જભીન ુ઄ન ે઩ાણી 

નીચ ેજતી યશે છે. દેલતાઓ ુ઄થલા દેલદૂતન ેુ઄ખૂટ લાયવો ઩યભષ્ટ઩તા ઩યભાત્મા દ્વાયા 

ભ઱ેરો શતો, જ ેતેભના વુંસ્કાયભાું વુંગ્રષ્ટશત શતુું, તેથી તેલોએ જ્યોષ્ટતષ્ટરિંગ ફનાવ્મુું. ષ્ટફુંદુ ત ે

જ્યોષ્ટતનુું કે પ્રકાળનુું ુઈદ્દગભ સ્થાન છે ુ઄ને ઩યભાત્મા જ્ઞાન ળષ્ટિઓ ુ઄ને ગુણોના વાગય 

છે ુ઄થાષત ષ્ટવુંધ ુછે. ઩યભાત્મા ષ્ટફુંદુ ુ઄ન ેષ્ટવુંધ ુશોલાથી તેભજ દેલતા ઩ોતાની ષ્ટદવ્મતા 

દેશાષ્ટબભાનન ેકાયણે ગુભાલે છે, ુઅથી તેઓ ઩ોતાને ઩યભાત્માના ુઅકાય ુ઄ને ગુણોથી 

ષ્ટશું દુ તયીકે ુ઄ને યશેઠાણના સ્થ઱ને ષ્ટશન્દુસ્તાનની કશેલા રાગ ેછે. તઓેએ રગબગ 2500 

લ઴ષ ઩શેરાું પ્રકાળના ુ઄ુંડાકાય ુઅકાય તયીકે ઩યભ ુઅત્માની ઩જૂા ળરૂ કયી ુ઄ને ત્માય ે

઩યભાત્માના વુંદેળાલાશક તયીકે ુ઄બ્રાશભ ુઅ દુષ્ટનમા ુઈ઩ય ુઅલે છે કશે છે કે ઩યભાત્મા 

નૂય ુ઄થાષત પ્રકાળ છે.  તેણે ુઆસ્રાભ ધભષની સ્થા઩ના કયી જ ેમશૂદી ધભષનો ઩ષ્ટયલાય છે. 

દેશાષ્ટબભાનન ેકાયણે ષ્ટલષ્ટલધ ષ્ટલસ્તાયના યાજાઓ લચ્ચ ેરડાુઇ થામ છે ુ઄ન ેષ્ટશુંવા લધે છે. 

ુઅથી 2250 લ઴ષ ઩શેરા ઩યભાત્માના વુંદેળાલાશક ભશાત્મા ફુદ્ ુઅલ ેછે. તેલો 

઩યભાત્માનો ુ઄ષ્ટશુંવા ઩યભો ધભષ પ્રચાય પ્રવાય કય ેછે ુ઄ને ફૌધ્ધ ધભષ સ્થા઩ન કય ેછે. 

વભમનુું ચક્ર ુઅગ઱ લધે છે ુ઄ન ેશલે યાજાઓન ેજોુઇન ેપ્રજા ઩ણ રડાુઇ ઝગડા કય ેછે. 

ુઅલા વભમ ે2000 લ઴ષ ઩શેરા ઩યભાત્માના વુંદેળાલાશક તયીકે ભવીશા ુઇળુ ષ્ટિસ્ત ુઅલે 

છે ુ઄ન ે઩યભાત્માનો પ્રેભનો વુંદેળો ઩ાઠલ ેછે કે રડાુઇ ઝગડાન ેફદરે ઩ાડોળીન ે઩ણ પ્રેભ 

કયો. તેલો ષ્ટિસ્તી ધભષની સ્થા઩ના કય ેછે. ભાનલ ુઅત્માઓ લધુ ષ્ટલકાયી ફન ેછે ુઅથી 

1500 લ઴ષ ઩શેરા ઩યભાત્માના વુંદેળાલાશક તયીકે ભશાત્મા ળુંકયાચામષ ુઅલે છે ુ઄ને 

઩યભાત્માનો ઩ષ્ટલત્રતાનો વુંદેળો ઩ાઠલ ેછે. તેલો વન્માવ ધભષની સ્થા઩ના કય ેછે. ુઅ યીત ે

દ્વા઩યમુગભાું ભુખ્મ ચાય ધભષ ુઅલે છે ુ઄ને ધભષવત્તા ુ઄ન ેયાજવત્તા ુ઄રગ ઩ડે છે.  

વભમનુું ચક્ર ુઅગ઱ ચારે છે. શલ ેદેશાષ્ટબભાન લધ ેછે ુ઄ને કષ્ટ઱મુગની ળરૂુઅત થામ છે. શલ ે

ષ્ટલષ્ટલધ ુઅક્રભણ કયનાયા બાયત ખફુજ વભૃદ્ શોલાથી ચડાુઇ કય ેછે ુ઄ને ુઅ ુઅત્માઓની 

ળષ્ટિ ઓછી થલાથી તનેા ુઈ઩ય ષ્ટલજમ પ્રાપ્ત કય ેછે. ુ઄ુંતે તભાભ ુઅત્માઓ તભોપ્રધાન ફને 

છે ુ઄ને ુ઄ષ્ટત દુુઃખ પ્રાપ્ત કય ેછે ત્માય ે઩યભાત્માને ઩ોકાય ેછે કે "શે ઩ષ્ટતત઩ાલન ુઅલો ુ઄ને 

઩ષ્ટલત્ર ફનાલો તેભજ દુુઃખોથી છોડાલો".  

વભમનુું ચક્ર ુઅગ઱ ચારે છે ુ઄ને કષ્ટરમુગને ુ઄ુંતે વૌથી નાનો મગુ  ુઅલ ેછે, જનેે ઩રુુ઴ોત્તભ 

વુંગભમગુ કશેલાભાું ુઅલ ેછે. ઩યભાત્મા ઩ોતાના લામદા ુ઄નુવાય એક લદૃ્ ભનુષ્મ ઩ુરુ઴ 

ળયીયભાું પ્રલેળ કય ેછે, જનેુું નાભ બ્રહ્મા યાખ ેછે, જ ેુઅષ્ટદદેલ, ુઅદભ ુ઄થલા એડભ તયીકે 

ષ્ટલષ્ટલધ ધભષભાું ઓ઱ખામ છે. ઩યભાત્મા ુઅ ભાનલ ળયીય દલાયા જ્ઞાન ુ઄ને ળષ્ટિ ુઅ઩ે છે. 
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ુઅત્માઓના ઩રુુ઴ોત્તભ વુંગભમગુના ઩રુુ઴ાથષના ુઅધાય ેતેલોનુું બષ્ટલષ્મ ુ઄ને ઩દ નક્કી થામ 

છે. પયી ુઅ ઩થૃ્લી ુઈ઩ય સ્લગષ સ્થા઩ન કયીને ઩યભાત્મા ઩યભધાભભાું ષ્ટસ્થત થામ છે. કોુઇ઩ણ 

લસ્ત ુનલી ફનાલલી ઩ડે, જૂની ુઅ઩ભે઱ે થામ છે જ ેપ્રકૃષ્ટતનો ષ્ટવદ્ાુંત છે.  
 

દયકે ુઅત્મા જમાય ે઩યભધાભભાું શોમ છે ત્માય ેભુિ ુ઄લસ્થાભાું શોમ છે ુ઄ને વું઩ૂણષ શોમ છે 

ુ઄થાષત ળાુંષ્ટત, ળષ્ટિ તભેજ ઩ષ્ટલત્રતાથી વું઩ન્ન શોમ છે. જ ેુઅત્માઓ સ્લગષભાું ુઅલ ેછે તેલો 

જીલનભુિ ુ઄લસ્થાભાું ુઅલ ેછે ુ઄થાષત ળાુંષ્ટત, ળષ્ટિ, ઩ષ્ટલત્રતા ુ઄ને વખુથી વું઩ન્ન છે. તેલો 

ુઅત્માષ્ટબભાની શોલાથી કભષફુંધનભાું ુઅલતી નથી. ત્માયફાદ દેશાષ્ટબભાન ુઅલતા 

કભષફુંધનભાું ુઅલ ેછે ુ઄ને ઩ોતાની ળષ્ટિ ગભુાલીને ઩ષ્ટતત ફને છે જનેે ઩યભાત્મા પયી જ્ઞાન 

તેભજ ળષ્ટિથી ુ઄થલા વજા ુઅ઩ીન ે઩ાલન ફનાલ ેછે. ુઅ યીતે વષૃ્ટિચક્રભાું ુઅત્મા, 

઩યભાત્મા ુ઄ને પ્રકૃષ્ટતની બૂષ્ટભકા ષ્ટનત્મ છે ુ઄થાષત વૃષ્ટિચક્ર ુ઄ષ્ટલયત ઩ણ ેચાલ્મા કય ેછે. 
 

ચારો ુઅ઩ણે યાજમોગ ધ્માન કયીએ. ુઅ઩ણે ઩યભાત્માના વુંતાન શોલાથી તેભના જ્ઞાન, 

ળષ્ટિઓ ુ઄ને ગુણોના ભાસ્ટય વાગય છીએ. ુઅ઩ણે ુઅત્માઓ ઩યભધાભ ઘયભાું ળાુંષ્ટત, 

ળષ્ટિ ુ઄ને ઩ષ્ટલત્રતાથી બય઩ૂય છીએ. ુઅ઩ણે ળાુંષ્ટત, ળષ્ટિ, ઩ષ્ટલત્રતા ુ઄ને ખુળીઓથી 

બય઩ૂય વુલણષ મગુભાું દેલ ુ઄થલા દેલદૂત તયીકે ુઅલીએ છીએ. ત્રતેામગુભાું મુગભાું ુઅ઩ણે 

વુલણષ મુગના તભાભ ગણુો ધાયણ કયીએ છીએ, ષ્ટવલામ કે ુઅત્માની ફે ક઱ા ઓછી થામ 

છે ુ઄ને લસ્તી લધે છે. વભમનુું ચક્ર ુઅગ઱ ચારે છે ુ઄ને દ્વા઩ય મુગની ળરૂુઅત થામ છે 

જ્યાું દેશ ુ઄ષ્ટબભાનની પ્રલેળતા થામ છે, જનેાથી પ્રકૃષ્ટતભાું ુ઄ધષષ્ટલનાળ થામ છે. ુઅથી 

વું઩ૂણષ એક દુષ્ટનમા વાત ખુંડોભાું ષ્ટલબાજીત થામ છે. દેલાત્માઓ ભાનલ ુઅત્માઓ ફને છે 

ુઅથી ષ્ટફન્દુ તયીકે દળાષલલાભાું ુઅલેર પ્રકાળ ુઅકાયના વલષળષ્ટિભાન ઩યભાત્મા 

ષ્ટળલની ઩જૂા કય ેછે. ઩યભાત્મા પ્રકાળના ષ્ટફુંદુ છે ુ઄ને જ્ઞાન, ળષ્ટિઓ ુ઄ને ગુણોનો 

વાગય ુ઄થાષત ષ્ટવુંધુ છે, તેના ુઅધાય,ે દેલાત્માઓ ઩ોતાને ષ્ટશુંદુ તયીકે ઓ઱ખાલે છે કાયણ 

કે તેલો દેલત્લ ગુભાલે છે ુ઄ને યશેલાના સ્થ઱ને ષ્ટશન્દુસ્તાન તયીકે ઓ઱ખાલે છે. ુઅ 

મુગભાું ુ઄ન્મ ચાય ભુખ્મ ધભો ુ઄ષ્ટસ્તત્લભાું ુઅલે છે. દેશબાનને કાયણે ુઅત્માઓ તેભની 

ળષ્ટિઓ ઝડ઩થી ગુભાલી દે છે ુ઄ને કષ્ટ઱મુગી દુષ્ટનમાની ળરૂુઅત થામ છે, જભેાું ખૂફક 

દુુઃખ ુ઄ને ુ઄ળાુંષ્ટત લધ ેછે. તભાભ ુઅત્માઓ ભુષ્ટિ ુ઄ને જીલન ભુષ્ટિની વલષળષ્ટિભાન 

઩યભાત્મા વાભે ઩ોકાય કય ેછે. ુ઄ુંતે ઩યભાત્મા તેભના જ્ઞાન ુ઄ને ળષ્ટિઓનો લાયવો 

ુઅ઩લા ભાટે લૃદ્ ભાનલ ળયીયભાું પ્રલેળ કય ેછે. વલષળષ્ટિલાન ઩યભાત્મા જ્ઞાન, 

ળષ્ટિઓ ુ઄ને ગુણોના ુઅધાય ેભાનલ ુઅત્માઓને ઩રુુ઴ાથષ ભુજફ પયી દેલતા કે દેલદૂત 

વભાન ફનાલે છે, જૂની દુષ્ટનમાનો ષ્ટલનાળ કયાલે છે ુ઄ને પયી નલી દુષ્ટનમાની ળરૂુઅત 

થામ છે. 


