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પરમાત્મા સાથે સર્વ સબંંધ 

યાજમોગ અથાવત ભનુષ્મ ઩ોતાન ેઆત્મા વભજીન,ે ઩યભાત્માના અખૂટ જ્ઞાન, અભા઩ 

ળક્તિઓ તેભજ ક્તદવ્મ ગુણોનુ ંઅને ભાનલ વૃક્તિના ચક્રનુ ંક્તચતંન શારતા-ચારતા, ઉઠતા-

ફેવતા, ખાતા-઩ીતા, દયકે કામવભા ંકયીને, ઩ોતાની ઇક્તરિમોનો યાજા ફનલાનો તેભજ સ્લ-

઩ક્તયલતવનનો વતત અભ્માવ, જ ેક્તલશ્વ઩ક્તયલતવનનો આધાય છે. યાજમોગભા ંઅનુબલનુ ં

ભશત્લ શોલાથી મોગના પ્રમોગ કયીને આ઩ણે ળીખલાનુ ંછે. યાજમોગના ચાય આધાયભા ં

઩યભાત્માનો વંગ, દૈલીગુણોની ધાયણા, ળુદ્ધ અન્ન અને ઩યભાત્મા વાથેના વંફંધનો 

વભાલેળ થામ છે. 

યાજમોગનો ચોથો આધાય ઩યભાત્મા વાથ ેવલવ વંફંધો છે. ક્તશરદુ ધભવભાં ઩યભાત્માનુ ંગામન 

છે કે "ત્લભેલ ભાતા ચ ક્ત઩તા ત્લભેલ, ત્લભેલ ફધં ુચ વખા ત્લભેલ; ત્લભેલ ક્તલદ્યા િક્તલણભ 

ત્લભેલ, ત્લભેલ વલવ ભભ દેલદેલ". આથી ઩યભાત્મા આ઩ણા ભાતા, ક્ત઩તા, ફંધુ, ક્તભત્ર, 

ક્તલદ્યા, ધન લગેય ેવલવસ્લ છે. ક્તલશ્વભા ંદયકે ભાનલ આત્માના આ઩ણા વ્મલશાક્તયક જીલનના 

આધાય ે઩યભાત્મા વાથ ેભુખ્મત્લે નલ વંફંધો શોમ છે, જ ેક્તચત્રભાં દળાવલેર છે.  

શલે ચારો પ્રમોગ કયીએ કે આ઩ણે તેભની વાથે આલો વંફંધ કેલી યીતે ક્તનબાલી ળકીએ. 

તભાય ેતભાયા કુટંુફીજન, વંફંધીઓ, ક્તભત્રો, વશકામવકયો લગેયભેાંથી ભાત્ર તભન ેવૌથી લધુ 

ક્તપ્રમ શોમ તેલા છ વ્મક્તિઓન ે઩વંદ કયલાના છે. તભાય ેકોઈને કશેલાના નથી આથી 

઩વંદગી તભાયી છે. આ છ વ્મક્તિઓભાંથી ફ-ેફ ેના ત્રણ જૂથ ફનાલલાના છે. તો ચારો 

તૈમાય. પ્રથભ જૂથભા ંતભોન ેવૌથી ક્તપ્રમ ફે વ્મક્તિ ભુકો. ત્માયફાદ ફીજા જૂથભા ંઅરમ ફ ે

વ્મક્તિ ભુકો અન ેપ્રથભ જૂથભાંથી પયી ભુકલાના નથી. શલે ત્રીજા જૂથભા ંઅરમ ફ ેવ્મક્તિ 

ભુકો. શલે ત઩ાવો કે કોઈ઩ણ જૂથભા ં઩યભાત્મા ભુક્યા? જ્યાય ેઆ઩ણે વ્મક્તિઓના જુદા 

જુદા જૂથો વાથે આલો પ્રમોગ કયીએ છીએ, ત્માય ે99% રોકો ના કશે છે. આ઩ણે ગાતા 

શોઈએ છીએ કે તેની વાથે વલવ વંફંધ છતાં ળા ભાટે આ઩ણે તનેે ક્યાંમ ભૂકતા નથી? 

આ઩ણને ખફય નથી કે તેની વાથે કેલી યીતે વંફંધ ફાંધલો? તેથી ચારો જાણીએ કે 

઩યભાત્મા વાથ ેઆ વંફંધી કેલી યીત ેવભજીન ેક્તનબાલી ળકામ.  

પ્રથભ વંફંધ ભનુષ્મ ળયીય ધાયણ કય ેતો રૌક્તકકભાં ઩ણ ભાતા વાથેનો છે. ભાતા પ્રથભ 

ક્તળક્ષક અને ગુરુ ઩ણ છે. ભાતા આ઩ણન ેખાતા, ઩ીતા, શારતા, ચારતા, ફોરતા, 

વાભાક્તજક લતવન લગેય ેફાફતો વલવ પ્રથભ ળીખલ ેછે. ઩યભાત્મા ઩ણ ભાતાની જભેજ આ 

ફધી લસ્તુઓ તેભના ભશાલાક્યો અથલા ભુયરી (ફીજાના ળયીયનો આધાય રઈન ેફોરરેા 

ભશાલાક્યો કાયણ કે ઩યભાત્મા ક્તનયાકાયી, પ્રકાળરૂ઩, વલોચ્ચ, વલો઩યી, વલવજ્ઞ, જ્ઞાન, 

ળક્તિ અને ગુણોના વાગય છે) દ્વાયા ળીખલ ેછે, જ ેફે લેફવાઈટ ઉ઩ય ક્તલના ભુલ્મ ે

(www.babamurli.com, www.madhubanmurli.org) પ્રાપ્મ છે. આ ઉ઩યાંત કેલુ ં

http://www.babamurli.com/
http://www.madhubanmurli.org/


઩યભાત્મા વાથે વલવ વંફંધ 

 

આ ઱ેખ ગુજરાત ન્યૂઝ઱ાઈન,  કેનેડામાાં તા. ૯.૨૪.૨૧ના રોજ ગુજરાતીમાાં પ્રસિધ્ધ થયે઱.                             ઩ાન ન. 2 
 

ક્તલચાયલંુ ત ે઩ણ ળીખલ ેછે, જ ેઆ દુક્તનમાની કોઈ઩ણ વ્મક્તિ, વંસ્થા, કુટંુફ, ળા઱ા, 

કોરજે, ક્તલશ્વક્તલદ્યારમ લગેય ેળીખલતા નથી. આથી ઩યભાત્મા આ વભમ ેભાતા તયીકેનો 

વંફંધ આત્મા વાથ ેજોડે છે અન ેજ્ઞાન તેભજ ળક્તિ દ્વાયા તેના ફા઱કોન ેનલી દુક્તનમા 

સ્લગવન ેરામક ફનાલ ેછે.  

 

 

 

઩યભાત્મા દયકે ભનુષ્મ આત્માના ક્ત઩તા ઩ણ છે. દુક્તનમાભા ં઩ણ ક્ત઩તા ઩ાવેથી વંતાનોન ે

ધન-વં઩ક્તિનો લાયવો ભ઱ે છે.  ઩યભક્ત઩તા ઩યભાત્મા જમાય ેઆ દુક્તનમાભા ંએક લૃદ્ધ 

ળયીયનો આધાય રઈને જ્ઞાન અન ેયાજમોગની ભદદથી આ દુક્તનમાન ે઩ાલન સ્લગવ ફનાલ ે

છે ત્માય ેસ્લગવનો લાયવો તેના વંતાનો અથાવત આત્માઓન ેતેભના ઩ુરુ઴ાથવ ભજુફ આ઩ ે

છે. તેલો ઩ોતાની શથે઱ી ઉ઩ય તેભના વંતાનો ભાટે લાયવાભા ંસ્લગવ રઈન ેઆલે છે. 

દુક્તનમાભા ંવાભારમ યીત ેલાયવો તેભના ઩ુત્રોન ેભ઱ે છે, ઩યંત ુ઩યભાત્માનો લાયવો આત્મા 

ભાટે શોલાથી તેભાં કોઈ જાક્તતબદે દુક્તનમા જલેો નથી. આથી ઩યભાત્મા દયકે ભનુષ્મ 
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આત્માના વાચા ક્ત઩તા છે, જનેા દ્વાયા દયકે આત્માન ેભુક્તિ અથલા જીલનભુક્તિનો લાયવો 

ભ઱ે છે.  

઩યભાત્મા દયકે આત્માના ફંધ ુ઩ણ છે. જલેી યીત ેરૌક્તકક બાઈ આંગ઱ી ઩કડીન ેચારતા 

ળીખલ ેતેભ ઩યભાત્મા શ્રીભત અથાવત ઩ોતાની શે્રષ્ઠ ભતની આંગ઱ી ઩કડીને આત્માન ે

ભાગવદળવન આ઩ ેછે. ઩યભાત્માના દૈક્તનક ભશાલાક્યોભા ં(જ ેઉ઩ય જણાવ્મા ભજુફ ફ ે

લેફવાઈટ ઉ઩ય ક્તલના ભુલ્મ ેપ્રાપ્મ છે) શ્રીભત આ઩લાભા ંઆલે છે, જનેા ઉ઩ય આત્મા 

આયાભથી ચારી ળકે છે. ઩યભાત્મા દયકે આત્માના ક્તભત્ર ઩ણ છે અથાવત આત્મા ઩ોતાની 

કોઈ઩ણ લાત વંકલ્઩ દ્વાયા ઩યભાત્મા વાથ ેકયીન ેશ઱લી થઇ ળકે. દુક્તનમાના ક્તભત્ર તો 

ખાનગી લાત ફીજાન ેકશી ળકે, જમાય ે઩યભાત્મા "ખુદા દોસ્ત" તયીકે જાણીતા છે અને 

દયકે લસ્તનુુ ંક્તનયાકયણ કયલાભાં વદા વાથ તેભજ વભજ અને ળક્તિ ઩ણ આ઩ ેછે.  

઩યભાત્મા દયકે આત્માના વલોચ્ચ ક્તળક્ષક છે અને દયયોજ ક્તનમક્તભત઩ણ ેત્રણ ઩ાનના 

ભશાલાક્યો ક્તલના ભુલ્મ ેજાશેય કય ેછે, જ ેઉ઩ય જણાવ્મા ભજુફ ફ ેલેફવાઈટ ઉ઩ય ક્તલના 

ભુલ્મ ેપ્રાપ્મ છે. આ ભશાલાક્યો 365 ક્તદલવ પ્રક્તત લ઴વ લાંચલા, વાબં઱લા કે જોલા ભ઱ે છે, 

જભેા ંકોઈ જાશેય યજા, અઠલાક્તડમાના અંતની યજા કે રાંફી યજા શોતી નથી. ઩યભાત્મા 

દયકે આત્માના વતગુરુ છે. દુક્તનમાભા ંગુરુ છે ઩ણ તેલોન ે઩ણ ળયીય છોડીન ેક્યા ંજલાનુ ં

છે ત ેખફય નથી કાયણ કે આત્મા ઩ુનજવરભ રઈન ેઅશી ંજ આલે છે જ ેવંભોશનક્તલદ્યા કે 

લળીકયણ ક્તલદ્યા (hypnotism) દ્વાયા લૈજ્ઞાક્તનક યીત ેક્તવદ્ધ થમેર છે. આથી ઩યભાત્માન ે

ગુરુઓના ઩ણ ગુરુ વતગુરુ તયીકે સ્લીકાયલાભાં આલે છે. તેલો આલીન ેદયકે આત્માન ે

ગક્તત અન ેવદગક્તતનો વાચો યસ્તો ફતાલ ેછે. 

઩યભાત્મા દયકે આત્માના ળસ્ત્રલૈદ (surgeon) છે અન ેઆત્માની ળસ્ત્રક્તક્રમા કય ેછે અથાવત 

઩ક્તતત આત્માન ે઩ાલન ફનાલ ેછે. આથી ઩યભાત્માન ે઩ક્તતત઩ાલન કશેલાભાં આલે છે. 

દયકે ધભવની આત્મા ઩યભાત્માન ે઩ક્તતત઩ાલન, ભુક્તિદાતા તયીકે આ દુક્તનમા ઉ઩ય ફોરાલ ે

છે. જમાય ેઆત્માઓ અક્તત ઩ક્તતત અન ેદુુઃખી ફન ેછે ત્માય ેતેન ેફોરાલે છે અને ત ે

આલીન ે઩ોતાનુ ંળસ્ત્રલદૈ તયીકેનુ ંકામવ ઩ૂણવ કય ેછે. ઩યભાત્મા દયકે આત્માના વાજન 

(beloved/husband) ઩ણ છે જ ેઆત્માઓન ેજ્ઞાન, ળક્તિઓ અન ેગુણોથી વજાલ ેછે 

અને ઩ોતાન ેઘેય ઩યભધાભ રઇ જામ છે અને ત્માંથી ઩ુરુ઴ાથવ અનુવાય સ્લગવભા ંભોકરી 

આ઩ ેછે. આથી ઩યભાત્માન ેવાજનના ઩ણ વાજન કશેલાભાં આલે છે. ઩યભાત્મા દયકે 

આત્માન ેવાચલ ેછે અથાવત ફા઱ક તયીકે કા઱જી ઩ણ રે છે આથી તેલો આત્માના વંતાન 

તયીકેની બૂક્તભકા ઩ણ બજલ ેછે. 



઩યભાત્મા વાથે વલવ વંફંધ 
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આ યીત ે઩યભાત્માના દયકે આત્મા વાથ ેનલ વફંંધ છે. જમાય ેઆ઩ણે કોઈ઩ણ બૂક્તભકા 

આ વૃક્તિ યંગભંચ ઉ઩ય બજલીએ ત્માય ેભનની અંદય માદ રાલલાની છે કે ત ેતભાભ વંફંધ 

઩યભાત્મા જોડે ઩ણ છે. આ અભ્માવથી ઩યભાત્માની માદ લધે અને તેના ગુણોની માદ 

આલે જનેાથી આ઩ણે ઩ણ "જલેા ક્તલચાયો તેલા ફની જલામ" ભજુફ જ્ઞાન, ળક્તિ અને 

ગુણોથી વં઩ૂણવ ભાનલ અથાવત દેલતા અથલા દેલદૂત ફની ળકીએ અન ેઆ દુક્તનમા ઉ઩ય 

સ્લગવ આલે. 

ચારો આ઩ણે યાજમોગનો અભ્માવ કયીએ. આ઩ણે આત્માઓ ઩યભક્ત઩તા ઩યભાત્માના 

વંતાન છીએ. તેલો  જ્ઞાન, ળક્તિઓ અને ગુણોનો વાગય છે, તેલોને ઩ોતાનું ળયીય નથી 

તેથી તેભની કાભ કયલાની યીત અનોખી છે. આ઩ણે આત્મા વભજીને તેલોની વાથે વંકલ્઩ 

દ્વાયા જોડાણ કયીએ અને લાત કયીએ. તેલો આ઩ણા જીલનભાં આલતી કોઈ઩ણ 

વભસ્માઓ, ઩ક્તયક્તસ્થક્તત, રોકો, ઩ડકાયો, અલયોધોના ઉકેર ભાટે તેલો આ઩ણી ફકુ્તદ્ધને 

સ્઩ળવ કયીન,ે તેના દૈક્તનક ભુયરી ભશાલાક્યોભાં અથલા કોઈ઩ણ વ્મક્તિ અથલા લસ્તુને 

વાધન ફનાલીને આ઩ણને ભદદ કય ેછે. તેલો આ઩ણી આત્માઓને ળું ક્તલચાયલંુ, ફોરલું 

અને કયલું તેનું વ઩ંૂણવ જ્ઞાન આ઩ે છે, આથી ભાં તયીકેનો બકૂ્તભકા બજલ ેછે. તેલો ક્ત઩તા 

તયીકે આત્માઓને ઩રુુ઴ાથવ અનુવાય ભુક્તિ અને જીલનભુક્તિનો લાયવો આ઩ે છે. તેલો 

શ્રીભત અનુવાય બાઈ તયીકે અને કોઈ઩ણ જીલનની લાતને વંકલ્઩ દ્વાયા લશેંચીને ક્તભત્ર 

તયીકે આ઩ણી વાથે યશે છે. ઩યભ ક્તળક્ષક તયીકે દયયોજ તેભના ભશાલાક્યો ક્તલના ભુલ્મે 

ળીખલે છે અને વતગરુુ તયીકે આત્માઓને વાચો ભુક્તિ-જીલનભકુ્તિનો યસ્તો ફતાલે છે. 

એક વજવન તયીકે આત્માની વજવયી કયીને ઩ક્તતતભાંથી ઩ાલન ફનાલે છે અને વાજન 

ફનીને આત્માઓને તભાભ દૈલી ગુણોથી વજાલે છે અથાવત આ઩ણને દેલતાઓ અથલા 

દેલદૂત ફનાલે છે. દયકે આત્માની વાયવંબા઱ કય ેછે આથી વંતાન તયીકે ઩ણ ઩ાત્ર બજલે 

છે. આ યીતે વંવાયના તભાભ ઩ાત્રો વાથે વ્મલશાય કયીએ ત્માય ેઆ઩ણા આ વંફંધો 

઩યભાત્મા વાથે ઩ણ છે તેલું માદ કયલાથી તેભની માદ લધે અને આ઩ણે તેભના ભાસ્ટય 

વલવળક્તિલાન ફનીએ. આ઩ણે આ઩ણંુ જીલન ક્તસ્થય, ળીત઱, ળાંત, અચ઱ અને અડોર 

ફનાલીએ જ ેઆ઩ણા ભાનલ જીલનનું રક્ષ છે. ઩યભાત્માની માદથી આ઩ણંુ જીલન વુખ, 

઩ક્તલત્રતા, ળક્તિ, ળાંક્તત અને આનદંથી બયરેું ફને છે. 

 


